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Jsou zde divky, které ziji svuj zivot jako vystrizeny z epizody serial Toddlers and Tiaras (pozn.
americka reality show Batolata a diadémy zachycujici détské soutéze krasy) a pak je tu Alexis
Wineman, Ucastnice Miss Amerika, ktera vstoupila do této soutéze krasy spise z rozmaru a nyni
je to prvni UcCastnice soutéze s autismem.

,,V détstvi jsem se o tyto soutéze nikdy moc nezajimala.
Myslela jsem si, ze je to néco, co bych nikdy nemohla
udélat,“ rika 18leta Alexis z Cut Bank. ,,Ale v té dobé, kdy
jsem odmaturovala, jsem si uvédomila, ze jsem podnikla
spoustu véci, u kterych by mé nikdy nenapadlo, zZe bych je
mohla ucinit.“

Prihlasila se a vyhrala titul Miss Montana, cozZ ji umoznilo
byt jednou z 53 soutézicich, jez souperi o korunu kralovny
krasy. ,,Bylo UZasné ujit takhle dlouhou cestu,“ rika.

,Premyslela jsem, pro¢ jsem byla jina nez ostatni, proc
jsem neméla zadné pratele, pro¢ jsem se stala obéti
Sikany? Neustale jsem se sama sebe ptala, pro¢, proc,
proc?“

Odpovéd prisla v 11 letech, kdy ji byla diagnostikovana vyvojova porucha autistického spektra,
hranicici s Aspergerovym syndromem.

,,Méla jsem pocit, jako by to prislo s 11letym zpozdénim. Nakonec
to vsak pomohlo, protoze jsem nasla zpusob, jak se se vsim
vyrovnat. Byla jsem schopna jit dal. Navic v dobé maturity jsem
byla prijata takova, jaka jsem.“

Tou dobou uz z ni byl nékdo, kym si myslela, ze nikdy nemuize byt.
Roztleskavacka, clen recnické a dramatické skupiny a prespolni
bézkyné.

,,Vymanila jsem se ze své zony pohodli. Setkavala jsem se s lidmi,
se kterymi jsem nebyla zvykla se bézné setkavat.“

Po maturité Alexis Wineman prednasela na skolach, ve skupinach
lidi s autismem a v pomocné skupiné AbilityPath.

,KdyZ jsem vyrustala, chtéla jsem byt jen normalni. KdyZ na to
pohlédnu zpatky, uvédomuji si, ze to byla ztrata casu, protoze



http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.misenadeje.cz&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEz_q5mfnfcvFowJQFpsxe02FWnxw

normalni neexistuje. Kdybychom mohli prijmout lidi i s jejich rozdily, ucini to Zivot nasich déti a
nas samotnych mnohem, mnohem jednodussi. “

V USA je autismem postizeno 1 z 88 déti a tento pomér se stale zmensuje. Neexistuje zadna
spolehliva metoda diagnostiky nebo lécby.

Alexis doufa, zZe autismus bude v budoucnosti jen povahovou charakteristikou a ze ho budou lidé
akceptovat.

NEOBYCEJNA KRASKA
Na rozdil od mnoha soutézicich, kteri stravi své détstvi v soukoli soutézi Miss, tak pro Wineman
to byla jen Uprava zivotniho stylu.

,,VZdycky jsem nosila neformalni obleceni, ani jsem se tolik nemalovala. O krasu jsem se
nezajimala. A abych byla upfimna, nezajimam se ani dodnes.“

Kdyz vstoupila do programu Miss Montana, bylo to jen proto, aby zkusila néco nového a vidéla,
zda ji to bude bavit.
Zjistila, Ze se nemylila.

,,Naucila jsem se, jak se oblékat nebo jak si natacet si vlasy, protoze jsem znala jenom jeden
uces. Je hezké umét se upravit. Kdybyste mi pred 10 lety rekli, Ze budu stat na podiu a vypravét
lidem vtipy, rekla bych Vam, ze jste blazni. Myslim, Ze mi date za pravdu, kdyZz Vam povim, ze
nejsem ta sama divka jako pred 10 lety.*

Pfelozeno z originalu
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